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Das Recht auf
Gesundheit für alle

nachhaltig unterstützen
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Liebe Leserin, lieber Leser
 
Kuba hat die Gesundheit zu einer nationalen Priorität gemacht und ein
öffentliches, universelles und kostenloses System aufgebaut, bei dem die
Patientinnen und Patienten im Mittelpunkt des medizinischen Projekts
stehen. Mit vielfältigen Projekten und in enger Zusammenarbeit mit
kubanischen Partnern und dem kubanischen Gesundheitsministerium
unterstützt mediCuba-Suisse seit seiner Gründung 1992 das Gesundheits-
wesen  in Kuba. Diese Arbeit ist nur möglich dank der Unterstützung
unserer Spenderinnen und Spender, die einen unverzichtbaren Beitrag
leisten, um das einzigartige Gesundheitssystem Kubas zu stärken und
weiterzuentwickeln. 
 
Es ist nicht leicht sich mit dem eigenen Ableben auseinanderzusetzen. Wir
möchten Sie mit dieser Broschüre ermutigen, sich Gedanken über Ihren
persönlichen Nachlass zu machen und wie Sie die Arbeit von mediCuba-
Suisse mittels eines Erbanteils, eines Legats oder einer Schenkung auch
zukünftig unterstützen können. Durch die Erstellung eines Testaments
können Sie ihren Nachlass in grossen Teilen nach Ihren eigenen
Vorstellungen gestalten und sowohl Ihnen nahestehende Menschen wie
auch Organisationen begünstigen, deren Engagement Ihnen wichtig ist und
welche Sie auch nach Ihrem Ableben unterstützen möchten. 
 
                                                                     Wir hoffen Sie mit dieser kleinen 
                                                                         Broschüre bei der Planung Ihres
                                                                             Nachlasses unterstützen zu
                                                                               können und würden uns 
                                                                                freuen, wenn Sie mediCuba-
                                                                                  Suisse in Ihrem Testament 
                                                                                   berücksichtigen. 
                                                                                   
                                                                                   Herzlichen Dank für Ihre 
                                                                                   Unterstützung und mit 
                                                                                   solidarischen Grüssen, 

Dr. Martin Herrmann, 
Ko-Präsident mediCuba-Suisse



Unser Engagement
Unsere Werte

mediCuba-Suisse (mC-S) 
unterstützt das kubanische 
Gesundheitssystem seit 
mehr als 30 Jahren, damit 
es weiterhin nicht nur die 
Qualitätsstandards und die 
Universalität der Gesundheits-
dienste des Landes garantieren 
kann, sondern auch andere Länder 
unterstützen und zur Linderung der Leiden 
und Krankheiten deren Bevölkerung beitragen kann.

mC-S stärkt und unterstützt mit gezielten und nachhaltigen Projekten

die Prioritäten des kubanischen Gesundheitswesens.

Wir bauen Verbindungen für den beruflichen und wissenschaftlichen

Austausch zwischen kubanischen Institutionen und Spezialist:innen und

internationalen Forschungszentren und -netzwerken. 

mC-S fördert den sozialen Austausch und persönliche und fachliche

Begegnungen zwischen Kubaner:innen und Schweizer:innen.

mC-S steht in ständigem Dialog mit kubanischen

Gesundheitsexpert:innen und Entscheidungsträger:innen bei der

gemeinsamen Ausarbeitung und Umsetzung  von Projekten.

 
Das Recht auf Gesundheit: in Kuba eine Realität



Warum mediCuba-Suisse
unterstützen?
Während die Wirtschafts-, Handels- und Finanzblockade, die die USA
seit 60 Jahren gegen Kuba verhängt haben, in den letzten Jahren
gnadenlos verschärft wurde (sogar während einer Pandemie), setzt
Kuba alles daran, das Recht seiner Bürger auf Gesundheit zu
gewährleisten. 

Aber Kuba muss für seine Souveränität und sein Recht auf
Selbstbestimmung einen hohen Preis zahlen. So wird es zu einer
Mammutaufgabe, bestimmte Ausrüstungen oder medizinische Güter
zu erhalten: teuer und kompliziert. 

Seit über 30 Jahren ist die Arbeit von mediCuba-Suisse von
entscheidender Bedeutung, um die Irrungen und Wirrungen der
Blockadepolitik und deren Extraterritorialität zu umgehen und
Ansichten und wissenschaftliche Erfahrungen zu teilen, die die
medizinische Wissenschaft und Technologie voranbringen. 

mediCuba-Suisse
kann ohne die
Unterstützung
und Solidarität
von Menschen 

wie Ihnen nicht
existieren!



Indem Sie eine gemeinnützige Organisation wie mediCuba-Suisse in
Ihrem Testament berücksichtigen, sei es, indem Sie einen Teil Ihres
Vermögens oder einen bestimmten Gegenstand (Legat oder
Vermächtnis) hinterlassen, wandeln Sie Ihr Testament in ein
solidarisches Testament um, ohne die legitime Erbfolge Ihrer Erben zu
beeinträchtigen. Das Testament wird mit Ihrem Tod wirksam. 
Sie können es jederzeit aufheben oder ändern.

Wie können Sie mediCuba-Suisse
unterstützen?

Legat / Vermächtnis
Ein Vermächtnis ist eine testamentarische Verfügung, mit der Sie entscheiden,
bestimmte Anteile Ihres Vermögens oder Gegenstände an Personen oder
Institutionen wie mediCuba-Suisse zu übertragen und dabei den Pflichtanteil Ihrer
Erb:innen  zu respektieren.
Legate werden vor der Erbteilung vergeben. Ein Legat an eine gemeinnützige
Organisation ist steuerbefreit und kann so vollständig gemäss Ihrem letzten Willen
eingesetzt werden.
Die Einsetzung von Erben
Dies ist eine testamentarische Anordnung, mit der ein oder mehrere Erb:innen
bestimmt werden können. Ein Erbe erhält den gesamten Nachlass oder einen
prozentualen Teil davon und haftet persönlich und gesamtschuldnerisch für die
Schulden des Verstorbenen.
Schenkung
Eine weitere Möglichkeit gemeinnützige Institutionen wie mediCuba-Suisse
steuerfrei zu begünstigen ist eine Schenkung zu Lebzeiten. Wenn die Schenkung
innerhalb der letzten fünf Jahre vor dem Todesfall erfolgte können
pflichtanteilberechtigte Erb:innen eine Herabsetzungsklage einreichen, falls ein
Pflichtteil verletzt wurde.

Mit dem revidierten Erbrecht per 1. Januar 2023 sinken die Pflichtteile, die im
Testament berücksichtigt werden müssen. So stand Kindern bisher drei Viertel als
Pflichtteil zu, neu ist es nur noch die Hälfte. Die Regelung des Nachlasses mittels
Testament ist also weniger Einschränkungen unterworfen und Sie als Erblasser:in
können freier über Ihr Vermögen verfügen. 



Möchten Sie weitere Informationen darüber, wie Sie eine
Schenkung an mediCuba-Suisse machen oder einen Teil Ihres
Erbes oder ein Legat an mediCuba-Suisse vermachen können? 

Sie finden weitere Informationen und Hinweise (u.a. zur
Erstellung des Testaments) auf unserer Website unter
https://medicuba.ch/de/erbschaften-und-legate

Sich für das Leben verpflichten...

mediCuba-Suisse Geschäftsstelle Deutschschweiz
Quellenstrasse 25
8005 Zürich
Telefon: +41 44 271 08 15
 
E-Mail: medicuba-suisse@medicuba.ch
www.medicuba.ch
 
mediCuba-Suisse secrétariat romand
Maison des Associations
15, rue des Savoises
1205 Genève
Telefon: ++41 22 362 69 88
 

Oder kontaktieren Sie uns:

Unterstützt von der DEZA und
anderen staatlichen Institutionen

https://medicuba.ch/fr/legs-et-heritages
mailto:info@medicuba.ch

